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« Em auto estrada, aproveite as descidas
para aumentar a velo-
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almente longas e de mas apenas a caixa travando ou ace-
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ou quando o trafego estiver intenso. motor (ver 3 e
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PLANEAMENTO 1 PREPARACAO 2 TECNICAS DE CONDUCAO

» Verifique se existem « Mantenha os pneus com a pressao ade- - .
alternativas ao uso uada e retire do veiculo cargas desne-
Plannin
do automdvel para o g cessarias. ' ' ‘
percurso que vai fa- 1 » Nao necessita de aquecer o motor antes
mizlg de iniciar a viagem. v
. - . «Utilize o ace-

o tver gl el «Evite a utilizagdo do ar condicionado, es- lerador com suavidade e evite acelera-
seu veiculo partilhe-o . pecialmente em velocidades baixas e du- cGes acima das 2000 RPM
sempre que possivel e selecione per- rante o inverno . _

CUrsos Mais suaves. substitua-o pe- -Efwte rotagoes elevadas e aceleragbes

« Calcule a duracio das viagens por ex- lo aquecimento ortes
cesso, evitando andar atrasado. do ar quente e Pise 0 acelerador com suavidade.

« Escute as-mensagens de transito no do motor. « Se mantiver o veiculo engatado mas
radio e verifique o estado do tempo e descidas, travando com o motor, este-
do trafego antes de sair de viagem. corta a alimentagdo de combustivel e
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nesse modo o carro gasta “zero” (ver
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