LIMPEZA COSTEIRA NO ESTUARIO DO SADO
COM A OCEAN ALIVE

Data:09/11/2024
Hora: 14h30. Com duragdo prevista até | 7h30/18h30
Local: Margem norte do Estuario do Sado,Setibal,na estrada de acesso a Eurominas,a cerca
de 20 minutos do centro de Setubal. Desse ponto,far-se-a uma pequena caminhada até a area da
atividade.
Recomendacdes:
* calcado fechado e roupa leve e confortdvel (recomendamos calgas em vez de calgdes,uma vez que
pode haver necessidade de retirar algum lixo de dentro da vegetagdo,pelo que as  calgas poderdao

resguardar mais o corpo para o efeito);

* chapéu, protetor solar;

* dgua, pelo menos IL -1.51;

* refor¢o alimentar;

* toalha - poderd ser Util para limpar ou secar os pés, caso se pise uma zona perto de dgua,ou
sedimento humido,e poderd haver necessidade;

* par extra de meias (no caso de se molhar os pés sem querer, sera Util).

Inscricdes: Limitadas as vagas existentes,por email para p.resende@adp.pt (indicar nome e idade).
Mapa e Coordenadas: ponto de encontro: 38°28'41.4"N 8°47'00.8"W (Eurominas - Google Maps
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Sobre o local

A drea da estrada de acesso a Eurominas estd identificada como prioritdria para intervengao, sendo um étimo
local para contextualizar e sensibilizar sobre o trabalho e objetivos da Ocean Alive e aprender sobre as
pradarias marinhas e o valor dos seus servigos ecoldgicos.

O propdésito da Ocean Alive
A OceanAlive foi distinguida com o Prémio Europeu Natura 2000, na categoria de Conservagao Marinha,edigao de

2024, pelas suas iniciativas de conservacao e recuperacao de pradarias de ervas marinhas e sapais (florestas
azuis) no Sttio 'Estudrio do Sado’ da Rede Natura 2000. Este marco assinala um esforgo e dedicagao coletivo,
envolvendo voluntdrios e elementos das comunidades locais, entidades governamentais,reguladoras, académicas,
militares e empresariais, sem o qual ndo teria sido possivel. Mais informaggo no pdf anexo.
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